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L'amnésie environnementale.

Nos réactions face a la dégradation de |'environnement sont difficiles a gérer.
Elles vont du scepticisme complet jusqu'd la révolte ou au fatalisme. C'est la premiére fois
qu'un changement climatique rapide est causé par une seule espece : la notre. Nous
ressentons de la culpabilité, notre comportement est-il a la hauteur? Pire que tout, les
jeunes seront les plus impactés. "How dare you ?"...
Ce sentiment d'impuissance individuelle est aggravé par des politiques désolantes, sans
vision humaniste de |'avenir, de notre santé, et qui laissent le champ libre a un capitalisme
mondial de plus en plus débridé, pronant le profit a court terme.
Deux formes de troubles participent a cet impact profond de la crise écologique sur notre
bien-tre mental : I'amnésie environnementale et la solastalgie.

L'amnésie environnementale est notre tendance collective a oublier I'état passé de la
nature. Chaque génération accepte I'état de I'environnement dans lequel elle a grandi
comme étant la norme et cela peut nous rendre insensibles a la perte progressive de la
biodiversité. Les scientifiques, conscients de ce probleme des références de base, parlent
d'amnésie environnementale intergénérationnelle.

C'est le Syndrome du Paysage Perdu. Autour de nous, ces arbres alignés, ces champs de
mais et ces quelques oiseaux de passage finissent par nous sembler normaux. C'est notre
quotidien. Pourtant, si nous pouvions convoquer hos aieux lointains, ils auraient un choc. La
ol nous voyohs une campagne paisible, ils verraient un désert biologique : notre seuil de
tolérance s'abaisse, insidieusement.

Entretenons le souvenir des étés passés, avant qu'ils ne finissent par devenir le « monde
ordinaire », comme les printemps silencieux et les hivers sans neige...

La solastalgie est un concept identifié plus récemment. C'est une forme de détresse
psychologique causée par les changements environnementaux actuels. Contrairement a la
nostalgie, qui concerne le passé, la solastalgie se ressent dans le présent, face d la
dégradation de notre environnement habituel, provoquant un sentiment d'impuissance et
d'anxiété. C'est I'angoisse pour sauver les jardins, les arbres, prévenir les incendies | A
Bénonces, 11 ha de forét sont partis en fumée et des le printemps, nous avons été soumis
a des alertes draconiennes (sécheresse et canicule).

Notre association (et d'autres avec elle), ne doit pas laisser ces sentiments nous
submerger. Au lieu d'étre une fatalité paralysante, ils doivent plutdt booster notre action
collective. Lutter pour la protection du patrimoine naturel, c'est aussi prendre en compte
le passé lointain. Plus que jamais, continuons a ceuvrer pour la restauration de la
biodiversité, des zones humides, la renaturation des riviéres, la gestion intelligente des
foréts, a combattre ce réchauffement climatique, cette artificialisation du paysage, ces
pollutions éternelles... C'est une mission ardue mais il est tellement plus stimulant d'agir
ensemble que de gémir |

Pascale N
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C.A. du 6 juillet 2026

Extraits du compte-rendu du Conseil d'Administration
du 6 juillet 2026

Mise a jour des statuts de I’Association

Les statuts mis a jour et amendés par le groupe de travail en charge de ce
sujet sont relus en séance. Pas de remarques particulieres des membres du

CA.

Parmi les nombreuses modifications et précisions apportées, la principale
consiste dans la modification du quorum qui passe a 10% des adhérents de
I'association a jour de cotisation présents ou représentés lors de '’Assemblée
Générale Ordinaire (AGO).

Statuts de Lo Parvi - Association Nature Nord-Isére
doptés par I'Assemblée Générale Extraordinaire du 23 avril 2012 — mise & jour 2022 du
(Conseil d’Administration du 13 juin 2022)

rticle 01 : Constitution

est constitué entre les personnes physiques qui adhérent aux présents
ksociation dénommée « Lo Parvi- Association Nature Nord-lsére »

[Association est & but non lucratif, 3 durée illimitée et est régie par la loi du 1* jui
|Association est indépendante de tout parti politique, de toute confession religieu

Les statuts seront soumis au vote des adhérents en AGE (Assemblée

Générale Extraordinaire) le 7 novembre 2026 a 10h.
Au cas ou le quorum ne serait pas atteint, une deuxieme AGE sera convoquée
le 12 décembre 2026.

Mise a jour du réglement intérieur

Le reglement intérieur mis a jour et amendé par le groupe de travail en charge
de ce sujet est relu en séance. Pas de remarques particulieres des membres
du CA.

Le reglement intérieur sera validé en AGE le méme jour que les statuts.

Mise a jour du réglement du personnel

Le réglement du personnel mis a jour et amendé par le groupe de travail en
charge de ce sujet est relu en séance. Pas de remarques particuliéres des
membres du CA.

Le réglement est adopté a 'unanimité.

Il sera remis a la Présidente pour signature, et envoyé ensuite aux
Prudhommes et a l'inspection du travail.

Point divers

La réunion avec NATRAN (Projet de pipeline pour le transport d’hydrogéne de
'Espagne vers I'Allemagne) a eu lieu. On y a appris aussi I'existence de 3
autres projets alternatifs situés en dehors de la France. Le compte-rendu Lqe
cette réunion sera envoyé aux membres de la commission Aménagemen’ﬁ@u
territoire.

Aires protégées : de nouveaux APPB (Arrétés Préfectoraux de Protection de
Biotope) devraient voir le jour a Vézeronce-Curtin (pelouse sableuse et
tourbiere) et a Verna (pelouses sableuses et falaise).

Chaufferie communale de Morestel : Le projet alliant solaire et bois permettra
de chauffer I'hdpital, la piscine et le colleége. Il conviendra d’éviter autant que
possible I'usage du bois de foréts non gérées durablement. La commission
forét rencontre le bureau d’études et les élus de Morestel a ce sujet.

Plan d’actions pour

les pel bl conti

. delsleCrémieu,
- ﬁ‘f?am-zoz
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L’eau en Isle-Crémieu .... (article 5) par Raphaél Quesada

—

Article5 : L ' e a u s t a g n a n t e

Le réseau hydrographique des cours d’eau de I'lsle Crémieu est complété par de
nombreux étangs et plans d’eau (environ 300) et mares (environ 300 également) qui marquent le
territoire. lls peuvent étre distingués en plusieurs grands types :

- Les lacs naturels : plans d’eau formés par le retrait des glaciers (souvent associés a des formations
tourbeuses) ou situés dans des dépressions alimentées par des résurgences de la nappe phréatique.
lIs comptent pour seulement 3 % des plans d’eau du secteur.

- Les étangs : plans d’eau artificiels, le plus souvent anciens avec un objectif de production de
poissons et/ou d’utilisation de la force motrice (moulins, pressoirs). Aux environs du X® siécle, des
barrages ont été construits sur les exutoires de quelques marais pour rehausser le niveau de I'eau et
élever du poisson. A cette époque, le poisson (denrée trés prisée car pouvant étre consommeée les
jours de caréme) se vendait cher, une livre de poisson égalait 10 livres de froment ou 3 livres de
viande.

Etablis sur des cours d’eau ou dépressions humides, les étangs sont généralement équipés de
dispositifs de vidange sur le barrage (bondes, moines, etc.). Leur profondeur reste généralement
faible, inférieure a 2 métres. lIs représentent environ 40% des plans d’eau du territoire. L’'examen de
la carte de Cassini et de la carte d’Etat-Major indique la disparition de quelques étangs au fil des
siécles et la création de nombreux plans d’eau dans la seconde partie du XX siécle.

- Les plans d’eau issus d’exploitations
de tourbe : plans d’eau artificiels, avec
une configuration rectangulaire typique
avec de simples digues de seéparation
(exemple de Courtenay, Arandon-
Passins).

- Les graviéres : plans d’eau résultant
de I'extraction de matériaux
alluvionnaires dans la nappe phréatique,
avec des profondeurs excédant parfois
la dizaine de meétres. Leur surface est
tres variable, de moins de 1 ha a plus de
50 ha (Creys-Mépieu) pour le plus
important, tout comme les autres
parameétres que sont la pente, le profil v
des berges, la présence d’iles... ‘ e ot (photo, Jean-Marc Ferro

- Les mares : une premiére étude réalisée par Lo Parvi en 1999 portant sur le territoire du Nord-Isére
relevait pres de 200 mares. Aujourd’hui, suite a des compléments d’inventaires et a la création de
nombreuses mares (collectivités, particuliers, ENS, mesures compensatoires), ce sont plus de 600 mares
qui sont répertoriées sur I'lsle-Crémieu. Leurs origines sont variées, depuis les mares naturelles issues de
phénoménes géologiques, aux mares créées par ’homme pour diverses raisons (extraction de matériaux,
abreuvement, gestion du patrimoine naturel...).
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Faire CONNAITRE LA NATURE !

Notre projet associatif 'Faire connditre la nature’
va etre remis sur le métier ... Nous devons alors
nous interroger sur les méthodes et sur le sens
de la connaissance de la nature.

9

?\@“\- o

ENTRE CONNAITRE LE NOM D’UNE
CHOSE ET CONNAITRE LA CHOSEIL Y A
UNE GRANDE DIFFERENCE

"Vous pouvez connaitre le nom d'un oiseau
dans tous les langages du monde, mais
lorsque vous aurez terminé, vous ne
connaitrez absolument rien a propos de
l'oiseau... Alors regardez cet oiseau et voyez
ce qu'il fait -- C'est ce qui compte. J'ai appris
tres tét la différence entre connaitre le nom
de quelque chose et savoir quelque chose"

(Richard Feynman, prix Nobel de physique
1965)

ZOOMNATURE ..o

On trouve sur ce site, des dossiers toujours
éclairants sur espéces, sur les milieux naturels ...
et derniérement, sur les maniéres d’observer la
nature.

Extraits : « Si vous ne connaissez pas I'espéce devant
vous, alors ne cherchez pas a l'identifier maintenant et
repoussez cette étape a la toute fin du processus
d’observation.

Utilisez la triade RDP

Premiére étape : sélectionner un sujet en
choisissant de préférence un endroit ou I'on va pouvoir
« se poser » au propre comme au figuré, éventuellement
(selon le sujet) pouvoir s’allonger a terre pour étre a la
hauteur, au calme et sans stress extérieur (plein soleil
intenable, insectes piqueurs qui harcélent, ...). |l faut
pouvoir étre « pleinement présent » et recentré sur le
sujet. On s’arréte donc pour une pause qui peut durer
une bonne dizaine de minutes, voire plus ... si affinités !

La « premiére question » a se poser quand
on veut vraiment observer un sujet se décline en
trois invites (des incitations) : je Remarquel/je me
Demande/ ¢a me fait Penser a (que nous résumons
par le sigle RDP). »

https://www.zoom-nature.fr/les-3-sesames-pour-
mieux-observer-la-nature/
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Jean-Jacques Thomas-Billot nous fait part
d’une réflexion sur la sujet et nous montre une
page d’'un de ses carnets d’observations :

Au cours d’une sortie sur le terrain, il est
rare que ne soit pas passé a la moulinette de
plantNet pour les végétaux ou Merlin pour les
chants d’oiseaux, 'une ou l'autre des espéces
rencontrées.

L’'urgence absolue alors, c’est de lui
mettre un nom. Une fois le nom trouvé, on
passe a une autre, encore et encore. Chaque
espéce n’étant finalement plus qu’un objet de
notre curiosité immédiate.

Et pourtant... Pour le naturaliste,
nommer n’est pas une fin en soi, bien au
contraire, c’est un début.

En s’appropriant le nom de cet animal
ou de cette plante, s’ouvre une infinité de
questions : pourquoi cette espéce vit-elle la ?
Ou en est-elle de son cycle annuel ? Comment
se reproduit-elle ?

Quelle est |la caractéristique de son chant ?

etc.. et c’est bien la que commence la
connaissance naturaliste.
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Qui n’a pas envie de voir le Rollier d’Europe avec ses couleurs vives bleu turquoise qui
s’expriment merveilleusement bien quand il s’envole ?

Non, ce n’est pas « la fleche bleue » du Martin pécheur, au vol rapide et élancé. Le Rollier
d’Europe se reconnait plutét a son vol un peu pataud. Et il est beaucoup plus grand, d’'une
envergure de 59 a 73 cm.

Oiseau migrateur du Sud du Sahara, il
est bien implanté en Europe a partir du
mois d’avril, notamment en Camargue
ou les Alpilles ou j'ai pu 'observer a ma
guise et ou il nidifie pour pondre 3-5
ceufs dans les cavités des arbres.

A partir du mois d’ao(t, il repart en Afrique et c’est |a qu’on peut rencontrer les juvéniles qui,
dans leur vol migrateur et erratique, font toujours un tour sur I'lsle-Crémieu.

Annoncés fidelement par un membre de Lo Parvi, on les retrouve toujours au méme endroit,
dans des prairies ouvertes, bordées de haies, pas loin d’'Optevoz et de I'étang de Lemps
(pourquoi ici ?).

Si bien que tous les mois d’aolt/septembre, on a pris I'habitude de venir a leur rencontre pour
se régaler de leurs couleurs, un peu moins vives que celles des adultes.

Pour la premiére fois, en 2025, on a
pu lobserver Jlors de notre sortie
ornithologigue mensuelle, en
septembre, sur [Espace Naturel
Sensible de Charray prés de Moreste/
et il a été également vu sur Bourgoin-
Jallieu.

Est-ce le changement climatique qui le pousse dans nos contrées ? En tout cas, on réve de
savoir que, peut-étre, un jour, il va nicher chez nous...
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lci & la

HOMMAGE A JEAN COLLONGE - Par Claudette et Mario Gradi : Jean, nous tavons cotoyé
pendant de nombreuses années a la Fédération Mycologique et Botanique Dauphiné Savoie (FMBDS), au Groupe
Botanique et Mycologique du Val de Sadne de Neuviile-sur-Sadne et depuis plus de 15 ans pour nous a Lo Parvi au
‘niveau de la Bibliothéque ou tu nous as conseillés dans le choix d’ouvrages & acquérir et surtout dans les techniques
de clés de détermination en Botanique. Ton sérieux et ta minutie nous obligeaient a étre attentifs a tout y compris au
besoin des adhérents, efficaces sans dépenses excessives.
Qui n'aura pas acheté ou consulté I'ouvrage de 1990, clé de détermination en botanique, du Professeur Suisse
Jeanne Covillot et la fiche de correspondance des familles actuelles de Tison et Cie que tu nous as concoctée avec
Caroline Folcher et surtout suivi tes séances de détermination ?

Un grand merci, Jean.

CA spécial

Le volet ‘FAIRE CONNAITRE’ de notre projet associatif est en
place depuis 10 ans. Il oriente et cadre nos activités dans ce

AG Extraordinaire

Des mises a jour et des modifications

domaine.
Un Conseil d’Administration spécial est convoqué
lesamedi 171002026 28 h 30
Salle Jacques Mathieu (a c6té du local Lo Parvi)
pour refondre, redéfinir, peut-étre réorienter ce projet.

Tous les adhérents de Lo Parvi sont invités a participer a ce
CA, pour apporter leurs expériences, leurs visions, leurs
envies, leurs propositions, sur ce projet.

Nous souhaitons et espérons étre nombreux pour réfléchir a
I'avenir de ce projet et de notre association.

Une convocation vous a été adressée par mail le 22/09.

Le programme : accueil café a 8h30, de 9 h 00 a 12 h travail sur
le projet en pléniere et en petits groupes.

Dés la fin des travaux, repas partagé (tiré des sacs).

des statuts et du reglement intérieur
seront présentées en
Assemblée Générale
Extraordinaire
le samedi 07/11/2026 a 10 h
pour étre soumis au vote des
adhérents.
Lieu : Salle des fétes de Trept
40 rue de la violette
38460 TREPT
Une convocation vous sera envoyée
courant octobre. Nous vous informons
dés maintenant pour que vous
puissiez réserver cette date dans votre
agenda.

Forums des associations... Lo Parvi y était /

£ G 7
Crémieu 6 septembre

AUX BENEVOLES

qui ont répondu présents pour
tenir ces stands !
Cela nous permet de

FAIRE CONNAITRE

notre association et de susciter
de nouvelles adhésions |

Frontonas
5 septembre
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Morestel
4 septembre

’ ) =
-

- = 1

=y/ == ‘.{

Les Aveniéres
5 septembre

Et aussi..
course pédestre

« la berruyenne » a Ruy
6 septembre e .



Agenda d’OCTOBRE 2026

1 REUNIONS, véunions, m : Sorties Et balades...
2 | (T
|
3 |
T = O i
|
. SAMEDI 10 OCTOBRE A 9H 0
|
6 C.A. SPECIAL — Voir détail page 7 :
7 |
] D) 0
.. .. |
5 Réunions des commissions I B
9 ! ,
. . | -
10 - VEILLE ECOLOGIQUE :26/10a 14 h \ (CHANTIER)
- NATURALISTE : 03 /11418 h '
11
12
En OCtObre, :J‘e.z‘udi 131{19.(14-16h_) . \ par la
13 /a Féte d% Pogb/% CC LYSED, 15 chemin des Aubépines, Chavanoz
14 COﬂtI nue ” Jeudi U1/13F2fh) —';'—fihr'.- I-..‘l;:"l'-i.-_JT s ; | |
de Cédric Tassan, (France 2024, 52min), par Eco-Local,
Avecun programme de rencontres et de Salle Bazin, Villette C|‘."‘-.I“TF“‘C’1 i .
15 découvertes, jusqu’ au 23 octobre !!
Samedi 03/10 (9-11h)(si mauvais temps report le 10/10),
16
par PARFER, rdv Espace pontois, Pont de Chéruy
Uz W F Vendredi 09/10 (17-19h)
IE
18 E EDB Chozeau , 367 chemin du Matelot
p S." E = Vendredi 09/10 (20-22h) Ciné rencontre avec
19 5 BL‘S . Armand Thoinet aventurier. Cinéma Varietés, Pont de Cheruy
20 (entrée tarif réduit 7,50€).
21 Samedi 10/10 (15-17h), table ronde-discussion -
55 par le collectif Stop barrage, salle du Triolet, Tignieu-
Jameyzieu
23 Vendredi 23/10 (9-10h30)
, par la Croisée des Chemins, St Chef
24
o Plus d’informations Sur RDS:/fete- o o et dne desuetation.
des_possib/es_Org/rdv/fete_des_ P?r |:"ﬁ.:j,|t.lt'.)‘ l-:;'- m‘:._n_;zir: MJC — centre social de Tignieu, Buisson
26 possibles-2026/ A
SORTIR 2026-2027... Lancement a ne pas rater !!
28
Le livret SORTIR annonce toutes les sorties proposées
29 et encadrées par des passionnés.
30 En tant qu’adhérents, vous pouvez nous aider en
contribuant a sa distribution !
31 Sur votre commune ou dans les alentours, auprés de la mairie,
la bibliothéque, les écoles, les commerces bio...

Pour cela, signalez-vous auprés de I’accueil des bureaux LO PARVI !
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